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Vill du att vi kommer och talar
pa din konferens eller kick-off?
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NAR DEN PERFEKTA
CROISSANTEN REDAN AR
BAKAD, VAD GOR VI DA?

Vi har lart oss respekt. Vi har respekterat den kulinariska
historien, det regionala kdket och de korrekta teknikerna.
Med respekt har vi s6kt ursprunget i mat och dryck och
letat efter Hur Det Egentligen Ska Vara. Men nu - med all
respekt - ar vi redo att ga vidare.

Det betyder inte att vi slutar bry oss om ravaror. Tviartom
sa okar var forstaelse for hur vi paverkas av det vi stoppar
i oss. Men vad tillagar vi?

Tiden &r redo for aventyrlighet och utforskande. Var gar
man for att fa sig en kulinarisk kaftsmall nu for tiden?
Var kan de blanda en drink som man inte redan druckit
till leda? Tiden ar redo for att stoka till det. Vi vill ha mer
smak, mer kansla, mer éverraskning och mer nytt.

Vi vill ha mer av alit.

Den har boken ar fér dig. Till vanster hittar du alla bilder
och lankar for férdjupning, till héger kan du anteckna
idéer och tankar.



BEST RESTAURANT
IN THE WORLD

Ett skifte har skett i krogtoppen: varldens basta restaurang
2013 ar katalanska Celler de Can Roca. De serverar en
meny med influenser fran hela varlden.

CELLER DE CAN ROCA: www.cellercanroca.com

THE WORLDS 50 BEST RESTAURANTS: www.theworlds50best.com
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BYE BYE, PURITY
I

Detta ar slutet pa en period av renhet, dar vi fokuserat pa
ursprung och harkomst. Den nordiska mattrenden ar ett av

flera exempel pa detta.

NEW NORDIC FOOD: www.newnordicfood.org
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BYE BYE, PURITY

Frukter och gronsaker korsas for att fa fram helt nya hybrider.

Med nya smaker och former driver de férséljningen bra.

THE DAILY MAIL: http://dailym.ai/KiJuUn
FRUITLOGISTICA 2013: http://bit.ly/16JUabn

FRESH FRUIT PORTAL: http://bit.ly/15e0jAc

Aven pa restauranger blandas hdgt och l&gt, och skapar

intresse med nya serveringar.

BURGER & LOBSTER: www.burgerandlobster.com
BUBBLEDOGS: www.bubbledogs.co.uk

KITCHEN TABLE: www.kitchentablelondon.co.uk

BYE BYE, PURITY
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Foérandringar i ekonomin driver vart foérhallande till mat. Samt
att vi hela tiden ar pa jakt efter det nya och spannande.

USAS EKONOMI: http://www.dn.se/ekonomi/usas-tillvaxt-battre-an-vantat/
FINANSMINISTERNS ANALYS 130827: http://bit.ly/187Tfgu

FINANSDEPARTEMENTETS PROGNOS 130823: http://bit.ly/17jwck1

Matupplevelsen startar med porslinet. Rent, vitt porslin aker
ut, och stengods och keramik dukas in pa de nya krogarna.
Serveringssattet kan till och med vara ett sétt att marknads-

féra restaurangen.
WOLFGANG PUCK: http://cntrvir.com/I3YnrE

JOHN SALT: www.john-salt.com

THE CLOVE CLUB: www.thecloveclub.com



ALITHENTIC
FROM THE EAST

pokpok Khong Rosa’s IELSWELD

PHAT THA river house BANGEOK CAFE

De asiatiska restaurangerna ar i sig en stark trend, och
utvecklar alltmer autentiska serveringar. Smak, hélsa
och nyhet &r drivkrafter.

SHOPHOUSE KITCHEN: www.shophousekitchen.com
ICHA ICHA: www.ichaicha.se

POK POK: www.pokpokpdx.com

KHONG RIVER HOUSE: www.khongriver.com

ROSA’S THAI CAFE: www.rosaslondon.com

NAAMYAA CAFE: www.naamyaa.com
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MU-FUSION

I5 THE
MEW CROGS OVER

De asiatiska kdken satter smak pa de vasterlandska och
skapar nagot nytt. Detta &r hur kockar lagar mat at sig
sjalva.

THE MODERN PANTRY: www.themodernpantry.co.uk
MONTMARTRE: www.montmartrenyc.com

MISSION CHINESE FOOD: www.missionchinesefood.com
FATTY CRAB & CO: www.fattycrew.com

PIG & KHAO: www.pigandkhao.com

YAM T’CHA: www.yamtcha.com

EN HAKKORE: www.facebook.com/enhakkorechicago
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NU-FUSION
THE NE  ~ROSS OVER

Maten ar inte bara till for att lagas pa restauranger. En mangd
kokbdcker inspirerar till att vaga lite mer i koken hemma.

THE MODERNA PANTRY: http://amzn.to/1dLHHW9
MISSION CHINESE FOOD: http://amzn.to/15fZMUB
EAT WITH YOUR HANDS: http://amzn.to/15eq3cL
SMOKE & PICKLES: http://amzn.to/13WdEJD
HAVE YOU EATEN?: http://amzn.to/16JYjg5

SMAKER | MITT HJARTA: http://bit.ly/17jxj3e

12

Forsaljningen av asiatiska smaksattare och kryddor okar.
Nya kondimenter tar maten till nya platser, &ven om de
anvands till bekanta ratter.

KETCHUP: http://en.wikipedia.org/wiki/Ketchup
SWEET CHILI: http://en.wikipedia.org/wiki/Sweet_chilli_sauce
SRIRACHA: http://en.wikipedia.org/wiki/Sriracha

GOCHUJANG: http://en.wikipedia.org/wiki/Gochujang
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SKIP THE
INTERIOR DESIGN

Fortsatt &r det kockarna som ar stjarnorna. De tar dver allt Kan vi klara oss utan servitérer kan vi klara oss utan inredare.
mer, och bdrjar nu till och med att peta ut serveringen. Ett 6kat fokus pé vad som ar viktigast pa krogen: maten.
STATE BIRD PROVISIONS: www.statebirdsf.com STATE BIRD PROVISIONS: www.statebirdsf.com

KITCHEN TABLE: www.kitchentablelondon.co.uk MISSION CHINESE FOOD: www.missionchinesefood.com

OLBAREN: www.olbaren-are.com KOMETEN: www.restaurangkometen.se

TOM OCH DANIEL: www.restaurangvarlden.se/artikel/rams-och-sjostedt-oppnar-krog/432
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BAKERS ARE
THE NEWY CHEFS

Med Gl trender har brodet tagit stryk och brédkorgen haller
pa att forsvinna. Men nu vander det, och vi kan till och med
prova bakverks-hybrider.

CRONUT: www.dominiqueansel.com
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BAKERS ARE
THE NEW CHEFS

HREEN BLALN
FIL T AL
T LT

Konditorerna startar en resa att félja i samma spar som
kockarna. Mer attityd och med namnen pa dorren. Och
spannande blandningar i ugnen.

CRAFTMAN & WOLVES: www.craftsman-wolves.com
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MASH IT LIR,
BARTEMDER

Aven hippa bartenders sldpper ned hangslena och I&mnar
det renlariga. Har arbetas det ocksd mycket med presenta-
tionen.

THE ARTESIAN: www.artesian-bar.co.uk
THE HINDS HEAD: www.hindsheadbray.com

PHARMARIUM: www.pharmarium.se
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We nart &0 or a1
WORLE'S BLNT GINE,
COmE N AND TT BoME

MASH IT LIR,
BARTEMDER

For att bli bast pa nagot valjer barer att nischa sig pa en
spritsort eller drink. Den kan de i sin tur tolkas pa nya,
spéannande satt.

MAMA SHELTER MARSEILLE: www.mamashelter.com/marseille/

THE LONDON GIN CLUB: www.thelondonginclub.com

GRAPHIC: www.graphicbar.com

THE BOTANICAL GIN GARDEN: www.meza-soho.co.uk/botanical-gin-garden
THE GINSTITUTE: www.portobellostarbar.co.uk/ginstitutelondon/

POLPO: www.polpo.co.uk

SVINETS NEGRONIBAR: http://archive.is/CHGec
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MASH IT LIR,
BARTEMDER

De som tar detta langst just nu ar baren The Aviary i Chicago.
Har gors drinkarna i ett kbk med samma uppdelning av roller
som kockar.

THE AVIARY: www.theaviary.com
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JUICE IT

Juicer har slagit igenom som hélsodryck, med kurer och
detoxer. Kedjan Starbucks tar det hela vidare med ny teknik
i en egen juicekedja.

EVOLUTION FRESH: www.evolutionfresh.com

BLUE PRINT JUICE: www.blueprintjuice.com

DR SALAD: www.facebook.com/doctorsaladsibyllegatan
CREATIVE JUICE: www.creativejuiceflows.com/
EVERFRESH: www.totalproducenordic.se/everfresh/

SVENSK KOMBUCHA: www.svenskkombucha.se
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FOREVER

Aven yoghurt dr pd vég att géra samma resa som juicen.
Det kan vara i form av en nyttigare variant pa glass, eller
som halsosam grekisk yoghurt. Drakarna hakar pa.

STARBUCKS: http://reut.rs/13amFZB
PINKBERRY: www.pinkberry.com

FOREVER YOGHURT: www.foreveryogurt.com
CHOBANI: www.chobani.com

THE YOGHURT CULTURE COMPANY: www.yogurtculturecompany.com
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GRILL
SHACK

HAVE IT YOUR WalY

Aven kunderna f&r vara med och blanda upp det. Ny teknik
och éppnare kék gor det mojligt att géra som kunden vill.

COCA-COLA FREESTYLE: www.coca-colafreestyle.com
PIE FIVE PIZZA: www.piefivepizza.com

STACKED: www.stacked.com

HOW DO YOU ROLL: www.howdoyouroll.com

GRILL SCHACK: www.grillshack.com
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HAVE IT YOUR WaAY

For produkter 16ses blandningar an sa lange framst genom
bestéallningar som sedan skickas hem till dig.

MYMUESLI: www.mymuesli.com
GRAZE: www.graze.com

CHOCRI: www.chocri.de
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FOOD FOR MEN l]l: M[N

Med forandringar i arbetsmarknaden héller de traditionella
konsrollerna i hemmet pa att blandas upp. Butiker svarar
med att bygga avdelningar speciellt fér man.

THE END OF MEN: http://amzn.to/13Yg5V9

MEGYN KELLY: http://en.wikipedia.org/wiki/Megyn_Kelly
MAN AISLES: http://bit.ly/QCvvfs

Alla lankar finns samlade pa var hemsida: www.foodfriends.se
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FOOD FOR MEN

MAN 1P
CLEAN UP

Vakna foretag riktar en del av sitt sortiment mot de "nya”
konsumenterna man. Samt utbildar i hur de ska anvandas.

VELVEETA: www.kraftrecipes.com/Products/velveeta.aspx

OSCAR MEYER PULLED PORK: www.kraftbrands.com/oscarmayer/carving-board/hickory-smoked-pulled-pork.html

SWIFFER: www.swiffer.com
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Vill du att vi kommer och talar
pa din konferens eller kick-off?

Hor av dig till info@foodfriends.se



Food & Friends &r en reklambyré med spetskompetens.
Vi arbetar bara med mat, dryck och maltider. Vi har valt
att fokusera pa en nisch, for att battre kunna forsta vara
kunders affar och vara med i processen fran start till mal.

Alla vara uppdrag har en gemensam ndmnare i maltiden.

Med utgangspunkt fran den kan vi ta varje varuméarke hela
vagen fran utveckling och positionering till kommunikation
med malgruppen oavsett media och kanal.

www.foodfriends.se
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T LN e - :
WE CREATE CRAVINGS.



